Hopital Cochin AP-HP

mm Radio-embolisation hepatique Y90 (TheraSphere)  Radiologie Interventionnelle
ri.cch@aphp.fr - 01 58 41 46 12

Document d'information patient - Radiologie Interventionnelle - Hopital Cochin AP-HP

Ce document vous informe sur la radio-embolisation hepatique par microspheres chargees en Yttrium-90 (Y90),
traitement des tumeurs du foie par radiologie interventionnelle.

1. Principe

Des microspheres radioactives (Y90) sont injectees selectivement dans l'artere hepatique nourrissant la tumeur. Elles
emettent un rayonnement beta qui detruit les cellules tumorales de l'interieur, avec une irradiation tres localisee
preservant le foie sain.

2. Avant la procedure

e Bilan hepatique complet et scanner/IRM de reference

e Arteriographie exploratoire et scintigraphie (calcul de dose, J-15 ou J-21)
e Bilan biologique complet

e Consultation pluridisciplinaire oncologique (RCP)

e Consultation d'anesthesie

3. Deroulement

¢ Hospitalisation de 1 a 2 nuits en chambre standard
* Anesthesie locale et sedation

e Catheterisme selectif de l'artere hepatique

* Injection des microspheres Y90

e Duree: 1 a2 heures - Surveillance en chambre radio-protegee

4. Suites

¢ Syndrome post-embolisation possible 24-72h (fievre, douleur, nausees)
* Scanner/IRM de controle a 4-8 semaines

* Bilan biologique de controle regulier

* Nouvelles seances possibles selon la reponse

Attention : Fievre > 39°C, jaunisse, douleur abdominale intense : consultez en urgence.
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