Hopital Cochin AP-HP

m Embolisation des varices pelviennes (SCP) Radiologie Interventionnelle
ri.cch@aphp.fr - 01 58 41 46 12

Document d'information patient - Radiologie Interventionnelle - Hopital Cochin AP-HP

Ce document vous informe sur I'embolisation des varices pelviennes (syndrome de congestion pelvienne, SCP).

1. Principe

Les varices pelviennes sont des veines dilatees dans le pelvis provoquant des douleurs chroniques. L'embolisation
occlut ces veines pathologiques par des coils ou agents sclerosants, introduits par catheter, sans chirurgie, en
ambulatoire.

2. Avant la procedure
¢ IRM pelvienne ou echo-Doppler pelvien
e Bilan biologique (coagulation)

* Arret des anticoagulants selon recommandations

3. Deroulement

e Ambulatoire : arrivee le matin, sortie le soir

* Anesthesie locale et legere sedation

e Introduction du catheter par la veine jugulaire ou femorale

* Injection des agents embolisants dans les veines pathologiques

e Duree : 45 a 90 minutes

4. Suites
e Douleur pelvienne 24-48h, traitee par antalgiques
e Amelioration progressive sur 4 a 8 semaines

e Consultation de controle a 3 mois

70 a 85% des patientes presentent une amelioration significative des douleurs a 2 ans. La procedure
n'affecte pas la fertilite.

Attention : Douleur intense, fievre elevee ou malaise apres la procedure : contactez immediatement notre
equipe.

Ori.cch@aphp.fr Tel. 01 58 41 46 12 radiologie-cochin.fr

Dept. Radiologie Interventionnelle - Hopital Cochin AP-HP - 27 rue du Fb Saint-Jacques - 75014 Paris - radiologie-cochin.fr



