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Ce document vous informe sur la biopsie hepatique guidee par imagerie.

1. Pourquoi une biopsie du foie ?

La biopsie hetatique permet d'analyser le tissu hepatique pour etablir un diagnostic precis (fibrose, cirrhose, hepatite,
tumeur) et guider le traitement. Le guidage echographique rend le geste plus sur.

2. Avant la biopsie

* Bilan de coagulation obligatoire (TP, TCA, plaguettes)

e Groupe sanguin

e Arret des anticoagulants et antiagrégants selon les recommandations

¢ Ajeun depuis 4 heures

3. Deroulement

e Ambulatoire (demi-journee)

* Anesthesie locale

e Guidage echographique en temps reel
e 1 a 3 prelevements a l'aiguille fine

e Duree : 15 a 30 minutes

e Surveillance 4 a 6 heures - Retour a domicile le jour meme

4. Apres la biopsie

¢ Repos strict pendant 4 a 6 heures

e Legere douleur a I'epaule droite possible (normale et transitoire)
e Eviter I'effort physique pendant 48h

* Resultats disponibles sous 8 a 15 jours

Attention : Appelez le 15 en cas de douleur tres intense et soudaine, paleur, sueurs froides ou malaise dans
les 24h suivant la biopsie.

5. Voie transjugulaire

En cas de troubles de coagulation importants ou d'ascite, la biopsie peut etre realisee par la veine du cou (voie
transjugulaire), avec un risque hemorragique reduit. Hospitalisation de 1 nuit.
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